
Proposition d’activités du 6 juillet au 10 juillet 2020 
Thématique :  

 Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet 

M
at

in
 Aménagement de 

ton campement 
Gamelle au lac des 

Musard 
 

Activité  
Construction  
De l’extrême 

 
(Par groupe, 

construction de 
cabanes modernes 

avec des matériaux de 
récupération) 

Accro branche 
 

As-tu la main 
verte 

(Réalisation de jardin 
ou de plantation) 

Multi activités 
au parc de 

Lorient 
(Montéléger) 

Re
pa

s 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Ap
rè

s-
m

id
i Paint Ball de 

bombe à eau 
(Deux à trois équipes 
pourront se rafraîchir 
avec des lancés de 

bombes à eau) 

 
 

Ventre qui 
glisse 

 

 
 

 
Accro branche 

 
 

Balade à vélo 
et paye ta 

glace 
(Ballade jusqu’à 

Tournon-sur-Rhône et 
glacier) Vélo et caque à 

fournir 

 
 
 

Pékin express 
Parc de Lorient 
(Montéléger) 

Ve
ill

ée
    Tacos et 

veillée 
déguisée 

 

 

 

 

 



 

Proposition d’activités du 13 juillet au 17 juillet 2020 
Thématique :  

 Lundi 13 juillet Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet 

M
at

in
 

Badminton 
Handball sur 

gazon 
Stade de Pont de 

l’Isère 
 
 
 

Mais tes où 
pas là 

Mais tes pas 
là 

Mais tes 
oùùùù oùùù 

Court 
métrage 

Masque en 
plâtre 

Réalisation de p’tit 
film d’horreur 

Jeu de 
l’arlequin 
Jeu au cœur du 

village. Echange ton 
arlequin contre un 

objet rare ! 

Initiation 
Karting 
De la Roche  

 
 

Re
pa

s 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Ap
rè

s-
m

id
i 

A vos tags 
Et 

A vos 
planches 
(Atelier graffe 

 Et activité théâtre) 
 
 

Court 
métrage 

Fabrication 
de savon 

 

Escape 
game   

La prison  
des  

Marettes  

 
 
 

Initiation 
Karting 
De la Roche 

Ve
ill

ée
 

   

Veillée cinéma  
Pizza 

 Sachet de 
popcorn  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proposition d’activité du 27 au 31 juillet 2020 
Thématique :  

 Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet 2020 Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet 
M

at
in

 Créer ton logo 
À la suite du projet du 

foyer. Libre création du 
logo.  

Concours de 
Paye ta 
blague 

carambar 

A vos toiles 
Peinture sur de vraie 

toile 
 
 

 
 
 

Zumba 
Cours de Zumba 

Débat 
Sur thème choisi par 

les jeunes 

On n’est pas 
des cobayes 

nous !!!! 
Préparation 

d’expériences 

Re
pa

s 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Repas froid à fournir 
(avec bloc de froid) 

Ap
rè

s-
m

id
i  

Que la force 
soit avec toi 

(Bataille de pistolet à eau 
couleurs) 

Trampo parc ? Bowling  

Démonstration 
des 

expériences 

Ve
ill

ée
     

          Blind test 
Barbecue à partir 

de 19h00 

 
 

 


